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Valutazione generale dello stato di benessere attraverso l’analisi dei MUS (sintomi vaghi ed aspecifici)

Strategie diagnostiche attraverso l’analisi della composizione corporea e analisi 
tomografica della bioimpedenza TomEEx - Tomografia Elettrolitica Extracellulare
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OBIETTIVO
Fornire a soggetti affetti da MUS-Medical Unexplained Symptoms (sintomatologia vaga ed aspecifica) 
strategie diagnostiche, di prevenzione, e di recupero del benessere psicofisico

Differenza della capacità diagnostica tra il Processo 
Decisionale Classico e il Processo Decisionale Assistito  
in soggetti affetti da MUS  Medical Unexplained Symptoms 

(sintomi vaghi ed aspecifici) pari al  51%

METODO

Progetto MUS Medical Unexplained Symptoms
Diagnostica  Prevenzione  Benessere

Performance Diagnostica

Quali sono i tipici MUS?

Performance Terapeutica

PDC
Processo Decisionale 

Classico

Soluzioni diagnostiche:

Biomedica organica 16%

Psicosociale 10%

Nessuna Diagnosi 74%

(fonte: Kroenke K et al. Am J Med 1989)

Anamnesi ed esame obiettivo

Approfondimento diagnostico
di secondo livello

PDA
Processo Decisionale 

Assistito

Soluzioni diagnostiche:

Biomedica organica 61%

Psicosociale 16%

Nessuna Diagnosi 23%

Anamnesi ed esame obiettivo

Valutazione dei MUS

Approfondimento diagnostico
di secondo livello

Performance terapeutica riscontrata da
utilizzatori routinari di Medicina Generale:

!

!

!

!

!

disturbi del tono dell'umore, insonnia,

ansia,attacchi di panico (MUS) 93%
disturbi del metabolismo, gastroenterici

(colon irritabile ..) 92%
sindrome da stanchezza cronica 91%
malattie reumatiche croniche 89%
terapia antalgica (forme di dolore

cronico) 76%

! Stanchezza cronica
! Disturbi del tono dell’umore
! Mani e piedi sempre freddi
! Insonnia
! Ansia, apatia, attacchi di panico

! Fame eccessiva o inappetenza
! Aciditá, senso di pienezza, 

gonfiore dopo ogni pasto
! Stitichezza cronica
! Colon irritabile

!

!

!

TAM Terapia alcalinizzante e metabolica 

TRST Terapia per il recupero dei sistemi
tampone

RegMatEx Terapia di Regolazione della
Matrice Extracellulare


